
 ANO LETIVO 2021/2022 

FORMULÁRIO DE INSCRIÇÃO 

 

SEGUNDA-FEIRA HORÁRIO PROFESSOR INSCRIÇÃO 

INFORMÁTICA 1 9H20 – 11H20   

INGLÊS 3 9H45 – 11H45 ROSA VIEIRA  

PILATES A 10H00 – 11H00 DANIELA MAGALHÃES  

PILATES C 11H10 – 12H10 DANIELA MAGALHÃES  

INGLÊS AVANÇADO 10H00 – 12H00 LURDES FONSECA  

HISTORIA E ANTROPOLOGIA DA RELIGIÃO  10H20 – 12H20 INÊS LOPES  

MIND FITNESS - A 11H00 – 12H50 JOANA BRÁS  

INGLÊS CONV. AVANÇADO 14H00 – 15H30 LURDES FONSECA  

MIND FITNESS – B 14h10 – 16h10 JOANA BRÁS  

INGLÊS CONV 2 14H15 – 15H45 ROSA VIEIRA  

TEATRO 14H30 – 16H00 MÁRCIA GONÇALVES  

INFORMÁTICA APLICADA B 14H30 – 16H30 NICOLE MARTINS  

PILATES B 15H00 – 16H00 DANIELA MAGALHÃES  

ASTRONOMIA E EXPLORAÇÃO ESPACIAL 15H30 – 17H00 MIGUEL GONÇALVES  

PILATES D 16H10 – 17H00 DANIELA MAGALHÃES  

PILATES ONLINE 17H10 – 18H00 DANIELA MAGALHÃES  
 

 

TERÇA-FEIRA HORÁRIO PROFESSOR INSCRIÇÃO 

ALEMÃO 1 9H00 – 10H50 AVELINO FERREIRA  

ITALIANO INICIAL 9H00 – 10H50 ALESSANDRA BENCINI  

INFORMÁTICA APLICADA A 9H10 – 11H00   

ALEMÃO 3 9H30 – 11H30 ROSA VIEIRA  

INGLÊS AVANÇADO 10H00 – 12H00 LURDES FONSECA  

ARTE E PENSAMENTO CONTEMPORÂNEO B 10H00 – 12H00 HELENA M. PEREIRA  

HISTÓRIA DA ARTE AVANÇADO 11H00 – 13H00 INÊS LOPES  

ITALIANO AVANÇADO 11H10 – 13H00 ALESSANDRA BENCINI  

INFORMÁTICA AVANÇADO 11H10 – 13H10 NICOLE MARTINS  

HISTÓRIA DE PORTUGAL B 14H00 – 16H00 MANUELA PINTO DA COSTA  

FOTOGRAFIA INICIAL 14H15 – 16H15   

INFORMÁTICA 3 ONLINE 14H00 – 16H00 NICOLE MARTINS  

INGLÊS  1 14H00 – 16H00 JOANA  

ALEMÃO CONV INICIAL 14H00 – 15H30 ROSA VIEIRA  

MUSEOLOGIA E PATRIMÓNIO MUNDIAL 14H00 – 16H00 CRISTINA CASTRO  

ARTE E PENSAMENTO CONTEMPORÂNEO A 14H45 – 16H45 HELENA M. PEREIRA  

DESENHO DA FIGURA HUMANA 16H10 – 18H00 CRISTINA CASTRO  
 

QUARTA-FEIRA HORÁRIO PROFESSOR INSCRIÇÃO 

CORDAS - INTERMÉDIO 9H30 – 11H20 ANDRÉ BARBOSA  

INGLÊS  2 10H00 – 12H00 AVELINO FERREIRA  

INFORMÁTICA EXPLICAÇÕES 10H15 – 12H15   

ESPANHOL INICIAL 11H00 – 12H50 LAURA PAVON  

INGLÊS 5 11H00 – 12H50 LURDES FONSECA  

CORDAS - INICIAL 11H30 – 13H20 ANDRÉ BARBOSA  

FOTOGRAFIA - INTERMÉDIO  11H00 – 13H00   

NOME A______ 

NIF DATA NASC. CONTACTO 

CORREIO ELETRÓNICO CONTACTO SOS 

NIF DO CONJUGE QUE FREQUENTA A USEA 

FREQUENTOU O ANO LETIVO ANTERIOR COMPLETO? 



A preencher pelos Serviços:                                                                                                                     

Atualizado no SOCIIS em  _____/_____/________  Base de dados: _________________  

Comunicado à Companhia de Seguros ___________________ em  _____/_____/________. 

 

 

 

ANO LETIVO 2021/2022 
INGLÊS CONV 1 14H00 – 15H30 LURDES FONSECA  

HISTÓRIA DE PORTUGAL A 14H00 – 16H00 MANUELA PINTO DA COSTA  

ATELIER DE ARTES A 14H00 – 16H00 SAMANTHA DE JESUS  

TEATRO 14H30 – 16H00 MÁRCIA GONÇALVES  

HISTÓRIA DA ARTE INICIAL 15H00 – 17H00 MARIANA LEMOS  

ATELIER DE ARTES B 16H10 – 18H10 SAMANTHA DE JESUS  

YOGA 16H00 – 17H00 ANA FILIPA  

ESCRITA CRIATIVA 16H15 – 17H45 MÁRCIA GONÇALVES  

 
QUINTA-FEIRA HORÁRIO PROFESSOR INSCRIÇÃO 

INFORMÁTICA AVANÇADO 9H00 – 10H50 ANDRÉ OLIVEIRA  

INGLÊS CONV 1 9H15 – 10H45 AVELINO FERREIRA  

ITALIANO INTERMÉDIO  9H40 – 11H40 ALESSANDRA BENCINI  

PSICOLOGIA 11H00 – 12H00 ÂNGELO ROCHA  

INGLÊS 3 11H00 – 13H00 AVELINO FERREIRA  

INFORMÁTICA 2 11H00 – 13H00   

INFORMÁTICA AVANÇADO 11H10 – 13H00 ANDRÉ OLIVEIRA  

INGLÊS AVANÇADO 11H10 – 13H00 LURDES FONSECA  

HOLIDAYS AND TRAVELS 14H00 – 16H00 ROSA VIEIRA  

FRANCÊS INICIAL 14H00 – 15H50 ……..  

INFORMÁTICA AVANÇADO 14H00 – 15H50 ANDRÉ OLIVEIRA  

INGLÊS 4 14H10 – 16H10 HELENA SILVA  

O SAGRADO E O PROFANO 14H15 – 16H15 INÊS LOPES  

INFORMÁTICA AVANÇADO 16H10 – 18H00 ANDRÉ OLIVEIRA  
 

SEXTA-FEIRA HORÁRIO PROFESSOR INSCRIÇÃO 

INFORMÁTICA 3 9H00 – 10H50 NICOLE MARTINS  

INGLÊS 3 10H00 – 11H50 AVELINO FERREIRA  

INGLÊS 2 10H00 – 12H00 HELENA SILVA  

CORDAS - AVANÇADO 9H30 – 11H30 ANDRÉ BARBOSA  

INGLÊS AVANÇADO ONLINE 11H00 – 13H00 LURDES FONSECA  

ALEMÃO 2.2 11H00 – 12H50 ROSA VIEIRA  

INFORMÁTICA 4 11H10 – 13H00 NICOLE MARTINS  

INFORMÁTICA 4 14H00 – 16H00   

(RE)DESCOBRIR O PORTO 15H00 – 17H00 JOEL CLETO  
 

SABADO HORÁRIO PROFESSOR INSCRIÇÃO 

PORTO SENTIDO 10H30 – 12H30 ANA LEMOS  
 

Os dados pessoais constantes desta ficha de inscrição destinam-se exclusivamente à realização de todos os procedimentos necessários 
à gestão e organização da inscrição na Universidade Sénior Eugénio de Andrade, à execução/prestação dos serviços contratados ao 
CCD, à faturação desses serviços, ao contacto dos serviços do CCD com o aluno, ao bom funcionamento da USEA e ainda à divulgação 
de atividades e ações desenvolvidas pelo CCD e ou pela USEA. Os dados são confidenciais, não serão divulgados a terceiros, e serão 
utilizados apenas para os fins a que se destinam. No caso de serem necessários para alguma atividade externa, certificar-nos-emos 
que a empresa cumpre a RGPD. É garantido ao respetivo titular, nos termos da lei, o direito de acesso aos dados, e à sua retificação 
em caso de inexatidão. O CCD/USEA conservará os dados pessoais constantes da presente ficha de inscrição durante o prazo de 1 ano 
após o ano letivo em vigor. Ao tratamento dos dados pessoais constantes desta ficha de inscrição são aplicáveis as normas legais em 
vigor no que respeito à proteção de dados pessoais, que o CCD e a USEA respeitarão. 

Declaro  
- que tomei conhecimento da Política de Privacidade constante do site www.portoccd.org   

- que pretendo receber informações sobre o CCD ou sobre a USEA  

- que os dados que constam nesta Ficha de Inscrição são verdadeiros   

- que não padeço de qualquer problema de saúde que me impossibilite de participar nas atividades programadas e na convivência em 
grupo  

 

Declaro que tomei conhecimento e aceito os termos e condições estabelecidos no Regulamento da USEA e do RGPD. 

Data  Assinatura  

http://www.portoccd.org/

